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MIĘDZYNARODOWY TURNIEJ JUDO 

Z OKAZJI 10-LECIA KLUBU 
GSSiR JAMNIUK Gorzów

Organizatorzy                                
i sponsorzy:
Urząd Marszałkowski Województwa Lubuskiego
                              Urząd Miasta Gorzowa Wlkp.

 P.H.U. JAMNIUK

                       Stahl-Mont Sp. z o. o. - Sp. k.
                              Gorzowskie Stowarzyszenie Sportu i Rekreacji
Kontakt:
       tel.: 693364378







Termin:
       16.11.2013 r.
Miejsce:
       Zespół Szkół nr 20 w Gorzowie Wlkp. ul. Szarych Szeregów 7
Waga i rejestracja: Hala Sportowa w Gorzowie Wlkp.   16.11.2013 w godz.  8:30-09:45                         
Kategorie: 
       Kat. dzieci
       roczniki 2001 - 2002 (8 kat. wag., osobno dziewczęta i chłopcy)


       roczniki 2003 – 2004 (8 kat. wag., osobno dziewczęta i chłopcy)


                   roczniki 2005 – 2006 (10 kat. wag. dziewczęta razem z chłopcami) 
                         roczniki 2007 i młodsi walka w parterze do trzymania 

                        Kat.  młodzików roczniki  2000 – 1999
      Młodzicy: do 38 kg, 42 kg, 46 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, 66 kg, 73 kg, 81 kg i + 81 kg
                       Tolerancja wagowa 1 kg 

Nagrody:
Medale i dyplomy za miejsca 1-3, dla najlepszych zawodników  nagrody
rzeczowe i puchary.
Przepisy:
      Obowiązują przepisy walki Polskiego Związku Judo
Startowe:
     25 zł od zawodnika              

PROGRAM ZAWODÓW:
Sobota 16.11.2013r.
08:30 - 09:45         waga i rejestracja 

09:45 - 10:30         weryfikacja i losowanie  

10:30 - 13:00         walki w poszczególnych kategoriach wagowych




13.00 - 13:30
       oficjalne otwarcie zawodów

13.30 - 16:00         kontynuacja i zakończenie zawodów
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         Pozdrawiam
za komitet organizacyjny
      PREZES GSSiR

    Grzegorz Biegański




