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Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorow

1. ORGANIZATORZY

Polski Zwiazek Judo
Ministerstwo Sportu i Turystyki
Urzad Miasta Poznan

Okregowy Zwiagzek Judo w Poznaniu

2. PROGRAM

7.03.2019 r. (Czwartek) Novotel Poznan Malta,

ul. Termalna 5 (dawniej Warszawska 64/66), 61-028 Poznan

16.00-22.00 Biuro Zawoddéw

16.00-19.00 Wazenie kontrolne

18:30-19:30 Weryfikacja do zawoddéw indywidualnych dla wszystkich kategorii wagowych
19.00-20.00 Waga oficjalna

- juniorki, kategorie wagowe: +78kg, 78kg, 70kg, 63kg
- juniorzy, kategorie wagowe: +100kg, 100kg, 90kg, 81 kg

21.00 Losowanie wszystkich kategorii wagowych zawoddéw indywidualnych

8.03.2019 r. (Pigtek) Hala Sportowa UAM, UL. Zagajnikowa 9

9.00 - 16:00 Biuro zawodoéw

9.15-9.45 Odprawa sedziowska

10.00 Oficjalne otarcie Mistrzostw Polski
10.30 -walki eliminacyjne i repasazowe:

- juniorki, kategorie wagowe: +78kg, 78kg, 70kg, 63kg
- juniorzy, kategorie wagowe: +100kg, 100kg, 90kg, 81kg

17.00 Blok walk finatowych

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakoriczeniu walk finatowych

8.03.2019 r. (Pigtek) Novotel Poznan Malta,

ul. Termalna 5 (dawniej Warszawska 64/66), 61-028 Poznan

16.00-20.00 Biuro Zawodow
16.00-19.00 Wazenie kontrolne
19.00-20.00 Waga oficjalna

- juniorki, kategorie wagowe: 57kg, 52kg, 48kg, 44kg
- juniorzy, kategorie wagowe: 73kg, 66kg, 60kg, 55kg
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9.03.2019 r. (Sobota) Hala Sportowa UAM, UL. Zagajnikowa 9

9.00 - 16:00 Biuro zawodow

10.00 -walki eliminacyjne i repasazowe:
- juniorki, kategorie wagowe: 57kg, 52kg, 48kg, 44kg
- juniorzy, kategorie wagowe: 73kg, 66kg, 60kg, 55kg

Blok walk finatowych bezposrednio po zakoriczeniu walk eliminacyjnych i
repasazowych

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakonczeniu walk finatowych

9.03.2019 r. (Sobota) Novotel Poznan Malta,

ul. Termalna 5 (dawniej Warszawska 64/66), 61-028 Poznan

16.00-22.00 Biuro Zawodéw

16.00-19.00 Wazenie kontrolne

18:00-19:00 Weryfikacja do zawoddw druzynowych
19.00-20.00 Waga oficjalna — zawody druzynowe

- juniorki, kategorie wagowe: 48kg, 52kg, 57kg, 63kg, 70kg, +70kg
- juniorzy, kategorie wagowe: 60kg, 66 kg, 73kg, 81kg, 90kg, +90kg

21.00 Losowanie zawoddéw druzynowych

9.00-16:00 Biuro zawodow
10.00 Otwarcie zawodow
10.20 Mecze eliminacyjne i repasazowe:

Blok walk finatowych bezposrednio po zakornczeniu walk eliminacyjnych i
repasazowych

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakoriczeniu walk finatowych

3. MIEJSCE ZAWODOW

HALA SPORTOWA UAM

ul. Zagajnikowa 9, Poznan

http://swfis.amu.edu.pl/page.php?id=n5&podstrona=true



http://swfis.amu.edu.pl/page.php?id=115&podstrona=true
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4. BIURO ZAWODOW

Kierownik Biura: p. Mariusz Gronski , tel. +48 601 288-351; adres e-mail: mariusz.gronski@judo-poznan.pl

-7.03.2019 (czwartek) w godz. 16:00 - 22.00
Novotel Poznan Malta, ul. Termalna 5 (dawniej Warszawska 64/66), 61-028 Poznan

-8.03.2019 (piatek) w godzinach 9.00 - 14.00
Hala sportowa UAM, ul. Zagajnikowa 9, Poznan

-8.03.2019 (piatek) w godzinach 16.00 - 20.00
Novotel Poznan Malta, ul. Termalna 5 (dawniej Warszawska 64/66), 61-028 Poznan

-9.03.2019 (sobota) w godzinach 9.00 - 14.00
Hala sportowa UAM, ul. Zagajnikowa 9, Poznan

-9.03.2019 (sobota) w godzinach 16.00 - 20.00
Novotel Poznan Malta, ul. Termalna 5 (dawniej Warszawska 64/66), 61-028 Poznan

- 10.03.2019 (niedziela) w godzinach 9.00 - 14.00
Hala sportowa UAM, ul. Zagajnikowa 9, Poznan

5. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH / SYSTEM ZAWODOW

o Zgloszeni zawodnicy muszg posiadac¢ obywatelstwo polskie, wazna licencje Polskiego Zwiazku Judo
oraz aktualne badania sportowo - lekarskie.

o Kluby dokonujace zgloszenn zawodnikow do zawodéw musza posiada¢ aktualng licencje klubowa
Polskiego Zwiazku Judo.

o Zawody zostana rozegrane na 3 matach (pole walki o wymiarach 7m x 7m) systemem zgodnym z
Regulaminem Sportowym Polskiego Zwiazku Judo.

o Do zawoddéw druzynowych moze by¢ zgloszona dowolna liczba zawodnikéw wypozyczonych po
wykupieniu tzw. licencji ,L”. W jednym meczu moze bra¢ udzial maksimum dwoch/dwie
zawodnikow /zawodniczki wypozyczonych z licencja ,L”. Kluby zgtaszajace zawodnikdw z
licencja ,L” winny posiadac i okaza¢ podczas weryfikacji potwierdzenie dokonania optaty licencji
L.

6. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI

6.1 Zawody indywidualne

o Roczniki 1999-2001
o Stopien szkoleniowy: minimum 3 kyu
o Czas walki: 4 min. + GS (czas nielimitowany)

6.2. Zawody druzynowe

o Roczniki 1999-2003
o Stopien szkoleniowy: minimum 3 kyu
o Czas walki: 4 min. + GS (czas nielimitowany)
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7. KATEGORIE WAGOWE
7.1 Zawody indywidualne
Juniorki: -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, -78 kg, +78 kg
Juniorzy: -55 kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, -100 kg, +100 kg
7.2. Zawody druzynowe

Juniorki: -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg

Juniorzy: -60 kg, -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, +90 kg

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

8.1. Zgloszenia do Indywidualnych Mistrzostw Polski (do dnia 3 marca)

o  Kluby dokonuja zgloszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez system elektroniczny
PZ Judo. Zgloszenia do dnia 03.03.2019 r. wlacznie (niedziela) do godz. 24:00
(www.pzjudo.pl/system)

o Zgloszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem) nie beda uwzgledniane! (dotyczy
zawodnikow polskich).

o  Tryb dokonania korekt:

e do dnia 03.03.2019 droga elektroniczng przez system,
¢ od dnia 4.03 do dnia 7.03.2019 do_godziny 18:00 przez system i rownolegle mailem na adres:

zawody@pzjudo.pl
o Zgloszenie dokonane po terminie - system przyjmuje zgloszenia dokonane po terminie -

obowiazuje kara regulaminowa w wysokosci 100 zt od spéznionego zgloszenia, wniesiona
najpdzniej do konca weryfikacji w dniu 07.03.

8.2. Zgloszenia do Druzynowych Mistrzostw Polski (do dnia 5 marca)

o o Kluby dokonuja zgloszenia druzyny do zawoddéw do dnia 5 marca 2019 r. droga mailowa na adres:
zawody@pzjudo.pl

o o Najpozniej na 48 godzin przed rozpoczeciem weryfikacji do zawoddéw (7.03.2018 wilgcznie) klub
przesyla imienng liste zawodniczek / zawodnikéw z podaniem: 1. nazwisko i imie, 2. kategoria
wagowa, 3. roku urodzenia, 4. posiadany stopien szkoleniowy, 5. status licencyjny (licencja klubowa
lub licencja ,L” - wypozyczenie) na adres: zawody@pzjudo.pl

9. KOSZTY UCZESTNICTWA

o  Uczestniczace kluby
Oplata startowa - 40,00 1zl - od kazdego zgloszonego zawodnika/zawodniczki (zawody
indywidualne)
- 250 zt - od kazdej zgtoszonej druzyny (zawody druzynowe)
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10. WAZENIE I KONTROLA BADAN LEKARSKICH

10.1. Zawody indywidualne

o Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiadac¢ dokument tozsamo$ci ze zdjeciem oraz wazne badania
sportowo-lekarskie.

o Godziny wagi kontrolnej, oficjalnej dla poszczegdlnych kategorii wiekowych zgodnie z programem
zawodow (patrz punkt 2 — program).

o Nie zezwala sie na wazenie zawodniczek i zawodnikéw bez odziezy. Podczas wazenia zawodniczka
musi mie¢ na sobie bielizne osobista a zawodnik spodenki. Limity wagowe sa powiekszone o
dodatkowe 100 g dla zawodniczek i zawodnikow.

10.2. Zawody druzynowe

Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy musza posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem oraz wazne badania
sportowo-lekarskie.
Godziny wagi kontrolnej, oficjalnej dla poszczegoélnych kategorii wiekowych zgodnie z programem zawodéw.

O O O O

Zawodnicy startujacy w zawodach indywidualnych w dniu 8.03 majg prawo do 5% tolerancji wagowej w

zawodach druzynowych.

o Startujacy w zawodach indywidualnych w dniu 9.03 maja prawo do 5% tolerancji wagowej (jesli kategoria
wagowa, w ktorej startowali w zawodach indywidualnych nie zgadza sie ze zgloszeniem w zawodach
druzynowych).

o Zawodnicy startujgcy w zawodach indywidualnych w dniu 9.03 nie waza sie do zawodoéw druzynowych (jesli
kategoria wagowa, w ktorej startowali w zawodach indywidualnych zgadza sie ze zgtoszeniem w zawodach
druzynowych).

o Zawodnicy, ktorzy nie startowali w zawodach indywidualnych musza posiada¢ limit wagi, w kategorii wagowej,
do ktorej zostali zgtoszeni - nie ma tolerancji wagowej.

o Nie zezwala sie na wazenie zawodniczek i zawodnikdw bez odziezy. Podczas wazenia zawodniczka musi mie¢

na sobie bielizne osobista a zawodnik spodenki. Limity wagowe s3 powiekszone o dodatkowe 100 g dla

zawodniczek i zawodnikow.

UWAGA: Na wage oficjalng druzyny zglaszajq sie w pelnym skladzie

11. KIEROWNIK ZAWODOW

o Do ustalenia, e-mail: zawody@pzjudo.pl

12. SPRAWY SEDZIOWSKIE

o Sedzia gléwny: do ustalenia
o Sedziowanie zgodnie z przepisami walk IJF 2018

13. TRENERZY
Obowiazuja zasady Dress Code oraz Code of Conduct for Judo Coaches.

14. TRANSPORT

We wilasnym zakresie.
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15. ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE

o Zakwaterowanie (zawodnicy i trenerzy):

Novotel Poznan Malta, ul. Termalna 5 (dawniej Warszawska 64/66), 61-028 Poznan,
https://www.accorhotels.com/pl/hotel-o0525-novotel-poznan-malta/index.shtml
1 0s. ze sniadaniem - 120 z1

2 0s. ze $niadaniem - 160 zt
3 0s. ze $niadaniem - 220 z}t

Rezerwacje noclegdéw bezposrednio w hotelu - hasto ‘Judo’:

Ponizej dane do rezerwacji na ktore kluby moga sie zglaszaé (zgloszenie koniecznie musi by¢
mailowe) - termin 25 lutego:

Hos25-RE@accor.com

Tel : +48 (61) 6 54 3114

Istnieje mozliwos¢ zamowienia w hotelu kolacji za cene 40 zt od osoby. Zamoéwienia nalezy sktada¢
bezposrednio w Hotelu.

o Zakwaterowanie (delegat PZ Judo, kierownik zawodow, sedziowie):
Novotel Poznan Malta, ul. Termalna 5 (dawniej Warszawska 64/66), 61-028 Poznan
16. JUDOGI

Obowiazuja judogi biate i niebieskie w zawodach indywidualnych i druzynowych.

W zawodach indywidualnych pierwsza/-y wyczytany zaklada judogi biale, druga/-i judogi
niebieskie.

W zawodach druzynowych pierwszy wyczytany zespot zaklada judogi biate.

Kontrola judogi odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki: http://www.eju.net/statutes

Do dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego.

17. WYROZNIENIA I NAGRODY

o za miejsca 1-3 medale
o za miejsca 1-5 dyplomy
18. INNE INFORMAC(JE

o Zawodniczki/zawodnicy musza posiada¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéow
NNW, odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikéw zawodow spoczywa na
klubach.

o Zawodniczki/zawodnicy musza posiada¢ wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie
obowiazujacych przepiséw. Badania niespetniajace powyzszych wymogow nie beda
uwzglednione, tym samym zawodniczka/zawodnik nie bedg dopuszczeni do udzialu w zawodach.

o Organizator zawodow nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniale wydarzenia.

19. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA

Wszyscy uczestnicy zawodow - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszg akceptowac i respektowac

uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo, zasady sedziowania IJF

oraz zasady Antydopingowe POLADA. Osoby uznane za dzialajace przeciwko tym zasadom i regutom

mogg zostac zawieszone lub wydalone z imprezy.

Zyczymy mitego pobytu w Poznaniu!
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