
 

 

Termin: 03.02.2024 (sobota) 

Miejsce: Szamarzewskiego 89 sala Judo, wejście od ulicy Michała Sobeskiego (główna brama                                                    
wjazdowa na Campus UAM) 

Strat: godz: 10:00 dla 

 sędziów nowo wstępujących  

 sędziów podnoszących stopień  

 chętnych 

Start: godz: 12:15 dla 

 pozostałych sędziów  

Plan Kursu 

 10:00 - 12:00 - Zajęcia praktyczne dla sędziów nowowstępujących na macie w judogach- przepisy, gesty, 
                            sędziowanie walk 

 12:15 - 12:45 - Weryfikacja wszystkich sędziów (dokumentacja) 
 13:00 - 13:30 - Sprawy bierzące, wnioski, pomysły, propozycje, regulamin OZ Judo, stawki, głosownanie do 

                            GKS..itp 
 13:40 - 15:00 - Przypomnienie aktualnych przepisów walki, analiza wybranych akcji szkoleniowych,  

                           Przepisy walki U15 młodzik i U13 dziecko 
 15:00 - 15:30 - Judo dla osób z niepełnosprawnościami 
 15:40 - 16:00 - Egzaminy na stopnie sędziowskie 
 16:00 - 16:15 - Omówienie wyników egzaminu teoretycznego i praktycznego, zakończenie kursu. 

 

Warunkiem koniecznym do weryfikacji jest: 

 Dostarcznie na kurs wypełnionego wniosku o przedłużenie licencji: 
 
http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2024/4._wniosek_o_licencje_sedziego_2024.pdf 

 

 Dostarczenie na kurs potwierdzenia wpłaty za licencję w formie papierowej (60zł- wpłata na konto PZJudo –
Imię/Nazwisko/licencja sędziowska 2024 nr lic...) 
 
http://web.pzjudo.pl/licencje-i-oplaty-polskiego-zwiazku-judo-2024 

 

 Zdjęcie do licencji w przypadku nowo wstępujących sędziów (aktualne, kolorowe zdjęcie na papierze jak do 
dowodu osobistego/paszportu). 
 

 Egzamin obejmuje regulaminy:  
 
- Sędziowski http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki_strefa_sedziowska/2017/regulamin_sedziowski_2017.pdf 

 

- Sportowy http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2022/regulamin_sportowy_pzj_200303_zmiany_2022.09.25.pdf 

 

- Przepisy walki 
https://78884ca60822a34fb0e6082b8fd5551e97bc65e327988b444396.ssl.cf3.rackcdn.com/up/2022/01/IJF_Refereeing_Rules_update_20-

1641892153.pdf  

http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki_strefa_sedziowska/2018/przepisy_walki_judo_2018_-_2020_-_ostateczna_wersja.pdf 

https://78884ca60822a34fb0e6-082b8fd5551e97bc65e327988b444396.ssl.cf3.rackcdn.com/up/2023/04/IJF_Sport_and_Organisation_Rul-

1682351972.pdf 
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