CAMPY W REGIONACH

DATA WYDARZENIA: 8-9.03.2025r.
ORGANIZATOR WYDARZENIA: Okregowy Zwigzek Judo w Poznaniu

OSOBA DO KONTAKTU: Julia Roszkiewicz, jul.roszkiewicz@gmail.com,
693 451 932

MIEJSCE TRENINGOW: Hala judo UAM, Ul. Szamarzewskiego 89

(wjazd o ul. Sobeskiego),
https://maps.app.goo.gl/hEGagNrqmT4GrMV16

GRUPA WIEKOWA UCZESTNIKOW: Mitodzik, Kadet, Junior, Mlodziezowiec
Dodatkowo grupa Dzieci starszych

OPLATY: 30zt dzieci i wszyscy zawodnicy spoza listy powolan

USTALENIA DODATKOWE:

e W szkoleniu moga wziac¢ udzial wszyscy chetni zawodnicy
Zawodnicy znajdujacy sie na listach Kadr Narodowych Polskiego
Zwiazku Judo narok 2025 —udzial bezptatny.

Wymagane posiadanie stopnia kyu adekwatnego do grupy wiekowe;j
Uczestnicy musza posiadac ubezpiecznie NNW

PROGRAM GODZINOWY CAMPU:

09:30 -11:30 — Kadet, Junior, Mlodziezowiec (technika + randori)
11:35 - 12:35 — Miodzik, Dzieci starsze (technika + randori)

13:00 -15:00 - Kadet, Junior, Mtodziezowiec (technika + randori)
15:00 - 16:00 - Miodzik, Dzieci starsze (technika + randori)
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