PUCHAR WOITA GMINY PRZEMET
MOCHY 04.10.2025 o

1.0RGANIZATORZY

UKS Pohl Judo Przemet

Urzad Gminy Przemet

5 Lubuski Putk Artylerii

Okregowy Zwigzek Judo w Poznaniu

2. TERMIN

04.10.2025r. (sobota turniej), 05.10.2025 r. (NIEDZIELA CAMP )

3. MIEJSCE ZAWODOW

Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej w Mochach ul. Szkolna 7

4. PROGRAM ZAWODOW

04.10.2025r. (sobota)

Godz.: 8.00 do 9.00 Waga oficjalna U7, U9, U11, U13, U15

Godz. 9.30 Weryfikacja zwazonych zawodnikéw i losowanie (U7, U9, U11, U13, U15)
Godz. 10.00 Uroczyste otwarcie zawodoéw

Godz. 10.15 Rozpoczecie walk w grupach wiekowych U7, U9, U11, U13, U15

Ceremonia dekoracji odbywac sie bedzie sukcesywnie po rozegraniu danej kategorii
wagowej.




5. TERMIN CAMPU

05.10.2025 r. (niedziela)
Godz. 10.00 do 12.00 pierwszy blok treningowy
Godz: 14.00 do 16.00 drugi blok treningowy

6. ORGANIZATOR

UKS POHL JUDO PRZEMET
ul. Szkolna 1, 64-234 Przemet
e-mail:akosickal23@wp.pl

7. BIURO ZAWODOW

Organizator zawodow
p. Damian Lisiewicz Tel.

533 610 150

p. Dawid Mallek  Tel.690 080 715

Biuro zawoddéw otwarte bedzie 04.10.2025r.(sobota) od godz. 7.30 do czasu
zakonczenia zawodéw i zlokalizowane bedzie w Hali Zawododw.

8. ZASADY UCZESTNICTWA
W ZAWODACH/ SYSTEM
ZAWODOW

Sportowym PZ Judo

zawodnikdéw:

- 2 zawodnikow: system do dwdch wygranych;
- 3 do 5 zawodnikow: system kazdy z kazdym;

- 6 do 8 zawodnikow: system grupowy;

- 9 zawodnikow i wiecej: system francuski z podwdjnym repesazem

1.Zawodnik/zawodniczka musi posiada¢ badania lekarskie zgodnie z Regulaminem

2. Zawody zostang rozegrane wg systemu zgodnego z liczbg zweryfikowanych

9. UCZESTNICY:
WIEK STARTUJACYCH,
STOPIEN SZKOLENIOWY

Roczniki 2019-2020; Roczniki

2017-2018; Roczniki 2015-2016;  Rocznik 2013-2014.

Funny Judo U7: Dzieci mtodsze U9: Dzieci U11: Dziecko Starsz U13: Mtodzik

Rocznik 2012-2011

(min. 6 kyu) (min. 6 kyu) (min. 5 kyu) (min. 5 kyu). (min.4kyu)
10.KATEGORIE WAGOWE
KATEGORIA ROCZNIK KATEGORIA WAGOWA
uz7 2020 Dzieci U7 i U9 (dziewczeta i chtopcy)
2019 Kluby dokonujg zgtoszen na liste wspdlng, oddzielna dla
dziewczat i chtopcéw https://judozawody.pl/.
Podziat na kategorie wagowe nastapi po zakonczeniu
u9 2018 wazenia.
2017
U1l 2016 28, 30,32, 35, 38, 41, 44, 47, 50, +50
2015 26, 29, 33, 36, 39, 42, 45, 48, 51, +51
2014 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90
ui3 2013 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70
2012 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90
u1s
2011 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70

11.CZAS WALKI

Miodzicy U15 - Przepisy walki PZ Judo- —3 min + Golden Score no limit

Dzieci starsze U13 - efektywny czas walki— 2 min + 1 minuta Golden Score + Hantei
Dzieci mtodsze U11 - efektywny czas walki —2 min + 1 minuta Golden Score + Hantei
Funny Judo U9 — ciggly czas walki — 2 min. + Hantei

Funny Judo U7 - ciggly czas walki -NE WAZA- 2 min. + Hantei

12.ZGLOSZENIA DO
ZAWODOW

internetowej:

https://judozawody.pl/

Kluby dokonujg zgtoszen sportowych tylko przez panel rejestracyjny na stronie




Najpdzniej do godziny 22:00 do dnia 02.10.2025 r. Oprdcz zawodnikéw/zawodniczek
prosze zgtaszac trenera / opiekuna.

13.WAZENIE / KONTROLA
BADAN LEKARSKICH ZGODA
RODZICOW

Waga oficjalna — jak w programie zawodoéw

Grupa wiekowa U7, U9, U11, U13, U15
Podczas wazenia nalezy posiadac karte startowg, dokument tozsamosci.

Uwaga:

1. U15, U13, U11, U9, U7 zawodnik/czka nie mieszczacy sie w limicie wagowym w
kategorii wagowej, w ktdrej zostat zgtoszony zostanie automatycznie przepisany do
innej kategorii wagowej.

2. Podczas wazenia zawodniczka U15, U13 ,U11,U9,U7 musi mie¢ na sobie spodnie
od judogi i koszulke a zawodnik spodnie od judogi. Limity wagowe sg powiekszone o

dodatkowe 200 g w grupie U15, U13,U11,U9,U7.

14. PRZEPISY WALKI

Grupa wiekowa U15

Zgodnie z przepisami walki PZ Judo

Grupa wiekowa U13,

Zakaz stosowania duszen i dzwigni.

Grupa wiekowa U11, U9,

Zakaz stosowania duszen i dzwigni.

Zakaz wykonywania rzutéw:

- poswiecenia

- z uchwytem za samga gtowe (uchwyt nie przekracza poza linie baku)
- z jednego, badz dwdch kolan

- zuchwytu nieklasycznego

Grupa wiekowa U7,

Zakaz stosowania duszen i dzwigni, zakaz sitowego sprowadzania do trzymania
(z chywtem za samg gtowe, z naciskiem na kark)

15.KOSZTY UCZESTNICTWA

Uczestniczace Kluby

16.0PtATA STARTOWA

110 zt od zawodnika/czki dla zawodnikow zgtoszonych w rejestracji internetowej i
optaconych przelewem do 02.10.2025r.

120 zt od zawodnika/czki - rejestracja po terminie zgtoszen i optaconych gotéwka w
dniu zawoddw

Potwierdzenie zaptaty startowego oraz dane do faktury prosimy wysta¢ na adres:
akosickal23@wp.pl wraz z listg nazwisk zawodnikdéw, ktdrzy zostali zgtoszeni na
zawody. Faktura wtasciwa zostanie do Panstwa przestana drogg mailowa po
zaksiegowaniu wpftaty.

Opfata startowa ptatna przelewem na UKS Pohl Judo Przemet nr konta: 12 1090
1607 0000 0001 6339 6117, ul. Szkolna 1, 64-234 Przemet, w tytule prosimy wpisac:
nazwe klubu + ilos¢ startujacych zawodnikéw+ Turniej

17. OPtATA ZA CAMP

Koszt udziatu w campie pokrywajg uczestniczgce kluby 30 zt od zawodnika/czki dla
zawodnikéw zgtoszonych w rejestracji internetowej i optaconych przelewem do
02.10.2025r.
40 zt od zawodnika/czki - rejestracja po terminie zgtoszen i optaconych gotéwka w
dniu campu

Potwierdzenie zaptaty startowego oraz dane do faktury prosimy wysta¢ na adres:
akosickal23@wp.pl wraz z listg nazwisk zawodnikéw, ktdrzy zostali zgtoszeni na
zawody. Faktura wtasciwa zostanie do Panstwa przestana drogg mailowa po
zaksiegowaniu wpftaty.

Opfata startowa ptatna przelewem na UKS Pohl Judo Przemet nr konta: 12 1090




1607 0000 0001 6339 6117, ul. Szkolna 1, 64-234 Przemet, w tytule prosimy wpisac:
nazwe klubu + ilo$¢ zawodnikéw+ Camp

18. SEDZIA GLOWNY

p. Izabela Kusza

19. KIEROWNIK ZAWODOW

P. Damian Lisiewicz ; tel.533-610-150

20. JUDOGI

1. Zawodnicy powinni posiadac¢ judogi spetniajgce wymogi Regulaminu Sportowego
Polskiego Zwigzku Judo, a dziewczeta pod judogi ubrane koszulki w jednolitym
biatym kolorze.

2. Zawodniczka/zawodnik wyczytany jako pierwszy zaktada biatg judogi. Drugi
zawodnik wyczytany zaktada niebieskg judogi lub biatg judogi z czerwong przepaska.
3. Podczas ceremonii dekoracji obowigzujg judogi koloru biatego.

4. Dozwolone jest posiadanie na judogi bucknumberze swoim nazwiskiem.

21.WERYFIKACJA DO

Ostatecznej weryfikacji do losowania dokonuje Kierownik Zawodéw w dniu

LOSOWANIA zawodow.
22. WYROZNIENIA Za zajecie miejsca 1-3 (odlewane) medale.
NAGRODY Za zajecie miejsca 1-5 dyplomy.

23. INNE INFORMACIE

1. Zawody zostang rozegrane na 4 polach walki owymiarach zgodnych z
Regulaminem Polskiego Zwigzku Judo.

2. Turniej zaliczany jest do rankingu Wielkopolski.

3. Organizator, wszystkie osoby z nim wspodtpracujace, a takze osoby zwigzane z

przeprowadzeniem organizacjg turnieju nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikdw za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktére wystapig przed, w
trakcie i po turnieju. Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasng
odpowiedzialnos$¢, a niepetnoletni za zgodg rodzicéw lub prawnych opiekundw.
Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody jakie
powstana.

4. Organizator informuje, iz zgodnie z Regulaminem Sportowym Polskiego Zwigzku
Judo zawodniczki/zawodnicy muszg posiadaé wazne orzeczenie badan lekarskich wg
aktualnie obowigzujgcych przepiséw. Za waznos$¢ badan lekarskich w przypadku
zawodnika niepetnoletniego odpowiada Klub i jego rodzic lub opiekun prawny. Na
Klubie spoczywa obowigzek weryfikacji waznosci badan.

5. Uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora (lub oséb z nim wspodtpracujgcych) w razie wypadku lub szkody
zwigzanej z zawodami.

6. Uczestnik lub zgtaszajgcy go klub przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku
nie moze wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Zobowigzuje sie
przestrzegaC zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkéw regulaminu /
komunikatu organizacyjnego. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje
Kierownik Zawodoéw.
7.W momencie zgtoszenia do zawododw trenerzy, opiekunowie i zawodnicy zgadzaja
sie z warunkami uczestnictwa.
8. Prawni opiekunowie nieletnich wyrazajag zgode na udostepnienie danych
osobowych w zakresie niezbednym do przeprowadzenia zawoddéw: nazwisko, imie,
rok urodzenia, stopien szkoleniowy.
9. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania:

1. Wizerunkéw uczestnikow zawoddw materiatach fotograficznych, nagraniach

filmowych oraz wywiaddéw z uczestnikami.




2. Wynikéw zawodow (statystyki) z danymi osobowymi, ktére mogg by¢
wykorzystane w celach promocyjnych zawodéw w srodkach masowego
przekazu i mediach spotecznosciowych101. Uczestnicy w chwili rejestracji do
zawodéw wyrazajg akceptacje niniejszej deklaracji oraz zgode na
przetwarzanie ich danych osobowych w celu realizacji imprezy zgodnie z
ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014
r. poz. 1182 z péin. zm.)

ZYCZYMY MILEGO POBYTU W MOCHACH!




